
Gelato alla banana 

Ingredienti 

4 grandi banane mature 

Succo di limone 

300 ml di latte 

200 ml di crema liquida fresca 

80 g di zucchero 

Preparazione 

Mescola tutti gli ingredienti e mescola fino a quando non è cremoso. 

Turbiner al sorbetière (richiede circa 40-50 minuti) 

 

Il limone non è obbligatorio, ma osserva il gusto della banana e gli impedisce di annerire. 

 

 

 

 


